POOMSAE
SPEED WIEK,

TﬂEﬁl[IﬂNﬂﬂ V/I’ y & UJL
o

CHALLENGE 5w

.8....3...

<

&q -—

:l y A
E' : RIZKI 0878 8882 0225
,z\ e

USMAN 0813 1086 4132



TﬂEﬁwﬂNﬂﬂ .V/I: Z' LIJL
CHALLE NI:E

Menpere

Z"

KEMENDIKBUDRISTEK
REPUBLIK INDONESIA

29/230/JANUARI[2022



IDONES|A
I IEMLATNGLOO \TTLLaL

S— LLENI:E J::'iz:.'oo.;_n' "

AAAAAAAAAA

b e
—

Data, Link Youtube, Pendaftaran
Terakhir Tanggal : Pukul :

18.00 uib

Technical Meeting Dilaksanakan pada tanggal :

14 Januari 2022.

Pukul '
16.00wiv Ew
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Poomsae Individual & Pair ( Prestasi )
System cut off 2
Nomor yang dipertandingkan individual & Pair

Mengirimkan 2 link video youtube (semifinal & Final) yang berisikan masing2 dua

Taegeuk untuk kategori Cadet, Junior dan Senior.

Jeda waktu istirahat 30 detik antara taegeuk pertama & kedua.

Poomsae Individual ( Pemula )

Satu bagan maksimal berisi 4 Atlet, berdasarkan kategori usia dan sabuk
Nomor yang dipertandingkan Individual
Seluruh atlet pemula mendapatkan medali & piagam juara

Hanya mengirimkan 1 link video youtube atlet memainkan taegeuk sesuai kategori

Speed Kicking On Visual dan On Target ( Pemula )

Satu bagan berisikan max 4 atlet, berdasarkan USIA dan BERAT BADAN Atlet

Atlet melakukan tendangan tidak menggunakan alas kaki apapun

Menggunakan Dobok Kyorugi sesuai aturan PBTI ( Apabila tidak akan di diskualifikasi )
Perekaman visualisasi waktu / Timer WAJIB di tampilkan ( Apapbila tidak akan di diskualifikasi )
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‘Kg’ua’caan ini berdasarkan pada petaturan :
1. WT Poomsae Rules
2. World Class Competition The
World Taekwondo Federation
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TAEGEUK 5 & 6 TAEGEUK 7 & KORYO

JUNIOR TAEGEUK 7 & 8 KORYO & KEUMGANG

— —

SENIOR / U-30 TAEGEUK 8 & KORYO ' KEUMGANG & TAEBAEK

" PYONGWON & SIPJIN

. CHONKWON

HANSU
.
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—Dengan Ilarget Ienaangan gerakan tendangan.
v' Perekaman Video dapat dilakukan di dalam atau di luar
Bagan di buat berdasarkan Berat Badan dan Usia Atlet ruangan.

v’ Peserta diperbolehkan untuk menggunakan matras
atautidak.

Scetem Pertandingan
v' Dibagi menjadi masing — masing per Kategori Bagan.
Setiap Bagan terdiri dari 2 (dua) sampai dengan 4
(empat) Atlet.

Ructeria pmmw v' Menggunakan peringkat yang dimulai dari nilai terbesar

sampai ke nilai terkecil.

Danasc Waktu
v’ Usia 6 - 11 Tahun

v Usia 12 - 14 Tahun

v’ Usia 15Tahun keatas

sebanyak dan sebaik mungkin dan di arahkan ke ara

Perwasitan Pengurus Besar ' Taekwondo
perut, kepala serta tendangan meﬁnutar. .y (PBTD.
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ATURAN PEREIKXANMAN
VIDEO

Posisi Atlet wajib dalam kondisi 100% tubuh penuh di dalam layar
2. Posisi camera berada dalam posisi central dan Atlet berada berdiri
pada posisi 8 Meter menghadap kamera dan menyisahkan 2 Meter

kebelakang dari posisi atlet berdiri.

3. Posisi Atlet berdiri awal WAIJIB diberi tanda dengan LAKBAN.
Pada Saat proses perekaman kondisi lapangan dalam keadaan Wajib
Terang (Tidak Gelap) dan TIDAK ADA Gambar / Poster lain diluar dari
Lambang Bedera Merah Putih, Logo PBTI, Logo Provinsi dan Logo
Club

5. Perekaman menggunakan kamera Handphone ataupun kamera l
Digital / DSLR dengan posisi LANDSCAPE bukan PORTRAIT
menggunakan tripod.

8 meters.

Posisi Atlet

6. Video yang dikirmkan kepada panitia Wajib minimal beresolusi
720pixel.
7. Rekaman video harus dilakukan ketika atlet menghadap kamera

pada posisi awal. m
8. Diharapkan seluruh peserta dalam kegiatan perekaman dengan

_u;a"mematuhl dan melaksanakan standar protokol kesehatan yang

#u saat mb - ~ Arah Gerakan
ada Kategori Pretasi menglrlmkan 2 video, atlet yang menang pada "'

babak semi final maka video babak final akan di tayang kan, jika

kalah maka tidak di tayangkan. .
10. Pada kategori pemula dan speed kicking mengirimkan 1 video untuk

babak final.
11. Akan di berikan Form EXCEL oleh panltla untuk pengisian data dan

link Youtube .
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1 ( Satu ) Atlet.

. Mendapatkan .-
medali EMAS
.dan PIAGAM.
-penghargaan. _§/

1 ( Satu ) Atlet’
. Meﬁdapgtkan :
“medali PERAK .

2 ( Dua‘] Atlet ¥

dan PIAGAM Mendapatkan-
penghargaan medali PERUNGGU
: dan PIAGAM

penghargaan.

Medall dan Piagam Penghargaan akan di k|r|m ke Alamat Club/DOJang Masmg -masing, %
. Biaya Penglrlman di tanggung Panitia Pelaksana”

-



PENDAFTARAAN

INFORMASI
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PELINDUNG
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SUPERVISI : PENDATAAN

EDITOR
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SEKRETARIS

IT TEAM
BENDAHARA
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